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BVerfG zum verfassungswidrigen Verbot der
geschaftsmaBigen Forderung der Selbsttotung

26.02.2020

BVerfG, Urteil vom 26.02.2020, Az. 2 BvR 2347/15, 2 BvR 651/16, 2 BVR 1261/16, 2 BvR
1593/16, 2 BvR 2354/16 und 2 BvR 2527/16. Schlagworte: Suizid, Selbsttétung,
Suizidhilfe, § 217 StGB.

Leitsatze:

1.

6.

a) Das allgemeine Personlichkeitsrecht (Art. 2 Abs. 1i.V.m. Art. 1 Abs. 1 GG) umfasst als Ausdruck persénlicher
Autonomie ein Recht auf selbstbestimmtes Sterben.

. b) Das Recht auf selbstbestimmtes Sterben schlieB3t die Freiheit ein, sich das Leben zu nehmen. Die Entscheidung des

Einzelnen, seinem Leben entsprechend seinem Verstandnis von Lebensqualitét und Sinnhaftigkeit der eigenen
Existenz ein Ende zu setzen, ist im Ausgangspunkt als Akt autonomer Selbstbestimmung von Staat und Gesellschaft
zu respektieren.

. ¢) Die Freiheit, sich das Leben zu nehmen, umfasst auch die Freiheit, hierflr bei Dritten Hilfe zu suchen und Hilfe,

soweit sie angeboten wird, in Anspruch zu nehmen.

. Auch staatliche MaBnahmen, die eine mittelbare oder faktische Wirkung entfalten, kénnen Grundrechte beeintrachtigen

und mussen daher von Verfassungs wegen hinreichend gerechtfertigt sein. Das in § 217 Abs. 1 StGB strafbewehrte
Verbot der geschaftsmaBigen Férderung der Selbsttétung macht es Suizidwilligen faktisch unméglich, die von ihnen
gewahlte, geschéaftsmafiig angebotene Suizidhilfe in Anspruch zu nehmen.

. a) Das Verbot der geschaftsméaBigen Férderung der Selbsttétung ist am MaBstab strikter VerhaltnismaBigkeit zu

messen.

b) Bei der Zumutbarkeitspriifung ist zu beriicksichtigen, dass die Regelung der assistierten Selbsttétung sich in einem
Spannungsfeld unterschiedlicher verfassungsrechtlicher Schutzaspekte bewegt. Die Achtung vor dem grundlegenden,
auch das eigene Lebensende umfassenden Selbstbestimmungsrecht desjenigen, der sich in eigener Verantwortung
dazu entscheidet, sein Leben selbst zu beenden, und hierfur Unterstiitzung sucht, tritt in Kollision zu der Pflicht des
Staates, die Autonomie Suizidwilliger und dartiber auch das hohe Rechtsgut Leben zu schiitzen.

. Der hohe Rang, den die Verfassung der Autonomie und dem Leben beimisst, ist grundsatzlich geeignet, deren

effektiven praventiven Schutz auch mit Mitteln des Strafrechts zu rechtfertigen. Wenn die Rechtsordnung bestimmte,
fir die Autonomie gefahrliche Formen der Suizidhilfe unter Strafe stellt, muss sie sicherstellen, dass trotz des Verbots
im Einzelfall ein Zugang zu freiwillig bereitgestellter Suizidhilfe real eréffnet bleibt.

. Das Verbot der geschaftsméBigen Férderung der Selbsttétung in § 217 Abs. 1 StGB verengt die Méglichkeiten einer

assistierten Selbsttétung in einem solchen Umfang, dass dem Einzelnen faktisch kein Raum zur Wahrnehmung seiner
verfassungsrechtlich geschitzten Freiheit verbleibt.

Niemand kann verpflichtet werden, Suizidhilfe zu leisten.

Auf die weiteren umfassenden Ausflihrungen wird an dieser Stelle hingewiesen.
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