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Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) bietet kostenloses Training
zur Unterstützung für Berufstätige an, die häufig von Zuhause oder an
unterschiedlichen Orten arbeiten.

Die Fachzeitschrift "Der Personalrat" informiert aktuell über ein kostenloses Fortbildungsangebot der BAuA.  Themen sind
unter anderem die effektive Gestaltung des Arbeitsalltags im Homeoffice, die Grenzen zwischen Privatleben und Arbeit, um
zum Beispiel im Privatleben auch wieder abzuschalten.

Anmeldungen sind noch bis 14.04.2021 möglich. Mehr dazu hier.
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