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/FIRMENFITNESS UND DIGITALE PRAVENTION
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Firmenfitness in hochster Qualitat seit 2004



WIR BEGEISTERN UNTERNEHMEN
UND BEWEGEN MITARBEITER
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7.000+ 4.000+ 50+

VERBUNDPARTNER FIRMENKUNDEN SPORTARTEN

200.000+ 2.000+

TRAINIERENDE ONLINE-KURSE

- - -
LI
i1 \
‘4
5\
o
P
e
o
s
! '

M L ANSEFIT

@ Bund Deutscher
Kriminalbeamter



DAS LEISTUNGSSTARKSTE
SPORTNETZWERK IN GANZ
DEUTSCHLAND
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DIE HANSEFIT-APP IM APP STORE HANSEFIT-APP
& BEl GOOGLE PLAY

CHECK-IN {3

QR-CODE SCANNEN

SCANNEN EINGEBEN Bitte zeige diesen Screen dem Studiopersonal, damit

MARIA MUSTERFRAU

Du trainieren kannst

HANSEFIT
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HANSEFIT ADMINISTRATION

MEINE SPORTARTEN
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Eingecheckt am 08.12.2020 °

Wenn Du mit dem Training fertig bist, melde Dich bitte ONLINE-TRAINING
wieder ab.

ONLINE-KURSE MIT LIVE-COACHING

CHECK-OUT Melde Dich zu unseren exklusiven
Live-Kursen an
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UNSER
ONLINE-ANGEBOT
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VALY

Die 7Schltfer
Methode

© 100+ Online-Live-Kurse © 2000+ Online-Kurse On Demand © Digitaler Ernahrungsberater Intervallfasten

pro Woche der Hansefitverbundpartner fur Anfanger und Fortgeschrittene mit Dr. Eckart von Hirschhausen mit

400+ Minuten exklusivem Audiomaterial

© Digitale Ernahrungsplane © Digitaler Meditationscoach

mit 10.000+ Rezepten mit wissenschaftlich fundierten © Online Praventionskurse (§20 Zertifiziert)

Achtsamkeits-Gbungen zu Bewegung, Emahrung und Entspannung,

© Digitaler Functional Fitnesscoach inkl. App

mit sportwissenschaftlich anerkannten © Digitaler Schlafcoach mit Schlafwissen

Methoden vom Experten Dr. Albrecht Vorster © Online-Yogastudio mit 2000+ Videos
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UNSER ALL-INKLUSIVE-PRODUKT

Alle Verbundpartner
Unlimitierter Zugang zu Tausenden Sportpartnern in ganz Deutschland.

Online-Live-Kurse
Zugang zu den Online-Live-Kursen unserer Verbundpartner.

Online+
Fitness, Meditation, Yoga, Ernahrung, Personal Coaching und Praventionskurse.

Onsite-Firmenfitness an Deinem Standort
Trainer kommen in Dein Unternehmen.

Twogether-Programm
Reduzierte Mitgliedschaften fur Freunde & Familie bei teiinehmenden
Verbundpartnern.

Flatrate-Modell
Unlimitierte Check-Ins.
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UNSER ALL-INKLUSIVE-PRODUKT

Fitness Schwimmen Yoga Functional Fit
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Bouldern Tennis Kampfsport
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Tanzen EMS Outdoor Wassersport
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Damenstudio Physiotherapie Wellness Kaltetherapie
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Salzgrotte
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ANGEBOTSUBERSICHT
BUND DEUTSCHER KRIMINALBEAMTER

€ 62,48

Mitglied rechnet Lizenzpreis monatl. direkt mit Hansefit ab.

Anmeldung/Abrechnung der Mitglieder erfolgt Uber die Landing Page — www.hansefit.de/bund-deutscher-kriminalbeamter/

BDK-Mitglied zahlt 62,48€/monatlich fur die Hansefit-Mitgliedschaft + einmalig 54€ Startpaket (inkl. Trainingsberatung,
Trainingseinweisung, Anamnese, Servicegebuhr).
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